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Dimanche 22 mars 2026 

5ème Dimanche de Carême - Année A 
 

 

Dimanche des Rameaux 

(attention changement d’heure : la messe est avancée à 9h00) 
 

Messes en français (avec bénédiction des rameaux) 
Samedi 18h30 (anticipée) 

Dimanche 11h00 – 12h15 (Calvaire) – 18h30 
 

Messes latines (avec bénédiction des rameaux) 
Dimanche 9h00 et 20h00 

Vêpres 17h45 
 

 
 

 

 

Actualités de la confession 

 

 

Très souvent nous nous plaignons de confesser les mêmes péchés, ce qui peut laisser penser parfois qu'il ne sert à rien 

de se confesser. Que dire ? 

"Le pécheur vient avec son péchoir" ce qui veut que nous venions à confesse avec ce que nous sommes, alors pourquoi 

s'inquiéter de la monotonie de nos péchés ? 

Voudrions pécher différemment à chaque fois ? 

La poussière dans nos maisons tombe toujours au même endroit ! 

Ce qui nous permet de mieux la voir et de la traiter plus efficacement ! 

Je rappelais souvent aux jeunes et aux enfants que se confesser c'est comme se laver les dents, une sorte d'hygiène de 

l'âme. 

L'essentiel est de le faire régulièrement et sérieusement.  

Le confessionnal est le lieu de l'attente de Dieu, il veut nous faire miséricorde et nous ferions les difficiles ?  

Si les âmes savaient quelle eau jaillit des mains du prêtre qui absout, les confessionnaux seraient pris d'assaut ! 

En plus d'être le lieu de la miséricorde, c'est la tente ou l'attente de la rencontre, le Seigneur aime nous y voir son grand 

plaisir est de nous absoudre ! Ne lui ôtons pas son plaisir par notre absence.  

Je suis persuadé que dans la confession nous recevons des grâces particulières qui ne se trouvent pas ailleurs.  

Cette double perspective peut nous motiver à provoquer cette rencontre régulièrement.  

Nous sommes des êtres marqués par le désir d'indépendance, le Seigneur nous prend à rebours, nous devons chercher 

une dépendance toujours plus grande avec Celui sans qui nous ne pouvons rien faire. 

Enfin ne nous plaignons pas de chuter mais remercions Jésus de ne pas tomber plus, il nous préserve et veille sur nous ! 

Comme écrivait jadis le RP Bro : "on demande des pécheurs" livre que je ne saurais trop vous conseiller, voilà qui change 

toute la perspective.  

Mes amis, que notre religion est belle ! Tout entière fondée sur la Miséricorde ! 

Bonne fin de carême.  

 

 

 

 

 

Abbé Olivier Horovitz, vicaire 
 

 

 

 

 

 

Vous pouvez retrouver les homélies du Curé (www.verbum.fr) 

et celles de l’abbé Iborra sur le site de la paroisse : 

www.paroissesaintroch.fr (sur la page d’accueil) 

 
Cette feuille est destinée à être emportée et lue.  

Merci de ne pas la laisser sur votre chaise 

 

http://www.paroissesaintroch.fr/
http://www.paroissesaintroch.fr/


 

AGENDA PAROISSIAL 
prière du Chapelet du lundi au vendredi à 17h55 (chap. de la Vierge) - le chapelet du vendredi est offert pour la paix 

 

Horaires des messes en semaine 
 

Messes latines 
Lundi et vendredi 8h00 

Mardi – mercredi - jeudi 19h15 

Samedi 11h30 
 

Messes en français 
Lundi 18h30 

Du mardi au vendredi 12h30 et 18h30 

Horaires des messes dominicales 
 

Messes latines 
Dimanche 9h30 et 20h00 

Vêpres 17h45 
 

Messes en français 
Samedi 18h30 (anticipée) 

Dimanche 11h00 – 12h15 – 18h30 

 

 

Dimanche 22 mars – Quête pour la Conférence St Vincent de Paul de Saint-Roch  
15h30 Concert « Les Petits Chanteurs de France » (entrée libre) 

19h35-19h55 Prédication de carême par l’abbé Horovitz : « Craindre, prier et faire du bien » (Vierge)  
 

Lundi 23 mars 
18h30-20h00 Cours de français par la Conférence St Vincent de Paul (Salle Marduel) 

19h15 Messe de l’aumônerie de l’Ecole des Chartes 
 

Mardi 24 mars 
19h15 Messe latine chantée Veritatis Traditio, Adoration, Enseignement « Une année avec St-

Paul : Session 4 “Enfants de la promesse” - séance Ecriture : Marchez sous la conduite 

de l’Esprit-Saint – Galates, chap. V” 
 

Mercredi 25 mars – Fête de l’Annonciation 
12h30 Messe en présence des étudiants de l’aumônerie de l’Ecole du Louvre 

20h00 Messe solennelle de l’Annonciation 

20h00 Conseil pastoral de la Paroisse 
 

Jeudi 26 mars 
20h00 Concert de l’école Notre-Dame Saint-Roch « Une école qui chante » 
 

Vendredi 27 mars 
11h30-12h20 Vénération de la sainte Epine de la Couronne du Christ  

12h30 Messe votive de la Sainte Couronne 
 

Samedi 28 mars 
10h00 Baptêmes Faustine et Lazare Richard 

10h00–11h00 Groupe Saint-Charles Borromée, catéchisme pour adultes « Qu’est-ce que la Grâce ? 

Histoire et théologie de la grâce – petite initiation au judaïsme » avec l’abbé Horovitz 
(Salle Corneille) 

11h00 Messe en présence de l’ordre de Saint-Lazare 

11h30 Messe latine (Chapelle du Calvaire) 

16h00 Visite guidée gratuite de l’église 
 

Dimanche 29 mars – Dimanche des Rameaux 

La messe latine est avancée à 9h00 

La messe de 12h15 sera célébrée à la Chapelle du Calvaire 
 
 

Voyage paroissial à Lisieux – vendredi 5 et samedi 6 juin 2026 
Informations sur le site de la Paroisse : https://www.paroissesaintroch.fr  

Date limite des Inscriptions : 29 avril. (nombre de places limité) 
 

Exercices spirituels de Saint Ignace de Loyola 
Du lundi 24 au samedi 29 août 2026, pour les hommes 

Retraites prêchées par l’abbé Laurent et les Frères et Sœurs et CPCR, près de Ste Anne d’Auray.  
 

Séminaire de formation à l’éthique médicale 
Le Centre Culturel Simone Weil accompagne les professionnels de santé dans leur réflexion et leur 

discernement éthique. Il propose une formation : les professionnels reçoivent en écho à leur 

questionnement éthique, des outils philosophiques réalistes appliqués à la médecine. Ils peuvent ainsi 

faire des choix éthiques en vérité face au consensus actuel et exercer une véritable médecine 

Hippocratique auprès de leur patient. Ce séminaire sur 4 jours en pension complète permet de créer un 

réseau d'amitié pour tous ces professionnels isolés. De nouveaux sujets éthiques : anthropologie, 

psychisme humain, sens de la nature, fertilité, fin de vie, dons d'organes, innovation et recherche...seront 

traités.  


