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LE SEL ET LA LUMIERE 
Evangile selon saint Matthieu 5,13-16 

 

Après les puissants paradoxes des béatitudes, Jésus, à la vue des foules, déclare à ses disciples : 
« Vous êtes le sel de la terre. » 

« Vous êtes la lumière du monde. » 
 

Deux symboles qui se rejoignent 
 

Il n’y a pas besoin de beaucoup de sel pour donner du goût à un plat. 
Il n’y a pas besoin de beaucoup de lumière (surtout à l’époque de la vacillante lampe à huile), pour éclairer la salle unique 
de l’antique maisonnée. 
 

Mais, attention, le sel a une fonction, c’est de saler. Le sel qui ne salerait plus ne serait plus bon à rien. Avec quoi le 
salerait-on ? Le disciple qui cesserait d’être un disciple, un témoin, n’intéresserait plus personne. 
 

La lumière a une fonction, c’est d’éclairer. À quoi servirait de cacher la lampe sous un meuble ? Il faut la placer en 
évidence, sur un lampadaire. Les disciples ne doivent pas enfouir la lumière. Au contraire ils éclaireront par leur vie et 
leurs bonnes actions les hommes qui à leur tour rendront gloire à Dieu. 
 

Jésus aura cette parole incroyable quand il guérira l’aveugle-né : « Je suis la lumière du monde. » 

Aux disciples qui refléteront son rayonnement, il peut dire : « Vous êtes la lumière du monde » 
 
 
 

Arnauld du Moulin de Labarthète, diacre 
 
 

La chandeleur : « Mes yeux ont vu le salut » 
(Évangile selon saint Luc II, 30) 

 

Le 2 février, l’Église fête la présentation de Jésus au Temple et aussi la purification de la Sainte Vierge. Saint 
Luc, dans son Évangile, rapporte ensemble les deux actions bibliques, les entremêlant à dessein. 

Cette fête d’importance peut être solennisée, comme nous le faisons, le dimanche (ce dimanche 1er février 
dans la forme rénovée du rite romain et la semaine prochaine, le 8, dans la forme tridentine) afin que tous les fidèles 
puissent contempler le Christ lumière du monde venu éclairer notre humanité de sa divinité.  

Avec cette fête liturgique nous clôturons solennellement le cycle de noël qui s’est petit à petit retiré de nos 
célébrations, d’où la tradition de conserver la crèche jusqu’au 2 février. 

Jésus est présenté au temple par ses parents et Marie vient recevoir la bénédiction des relevailles, retrouvant 
ainsi la splendeur de sa propre consécration à Dieu. 

La lumière du Christ est mise en avant par l’intervention de deux personnages : la prophète Siméon et la 
prophétesse Anne. Tous deux ont dédié leur vie à l’adoration de Dieu et à la prière dans une consécration totale, un 
célibat donné à Dieu. 

Pour cette raison, le 23 février est une fête paradigmatique de la vie religieuse (moines et moniales, religieux 
et religieuses) qui se confie à ces figures bibliques comme des exemples et des modèles de leur propre consécration 
religieuse. 

La chandeleur, fête des chandelles (festa candelarum) généralisée à l’Église toute entière par le pape Gélase 
Ier (4e siècle), donne lieu à des festivités qui s’accompagnent dans nos régions des crêpes à partager. Ces crêpes 
sont une figuration du soleil de justice, le Christ notre Seigneur. 

Dans certaines régions, les enfants reçoivent aussi des sucreries à l’occasion de la Saint Blaise le 3 février ! 

Bonne fête de la Chandeleur !  
 
 

Vous pouvez retrouver les homélies du Curé (www.verbum.fr) 
et celles de l’abbé Iborra sur le site de la paroisse : 
www.paroissesaintroch.fr (sur la page d’accueil) 

 
Cette feuille est destinée à être emportée et lue.  

Merci de ne pas la laisser sur votre chaise 

 

http://www.paroissesaintroch.fr/
http://www.paroissesaintroch.fr/


 

AGENDA PAROISSIAL 
 

prière du Chapelet du lundi au vendredi à 17h55 – chapelle de la Vierge 
le chapelet du vendredi est offert pour la paix en Europe 

 

Horaires des messes en semaine 
 

Messes latines 
Lundi et vendredi 8h00 
Mardi – mercredi - jeudi 19h15 
Samedi 11h30 
 

Messes en français 
Lundi 18h30 
Du mardi au vendredi 12h30 et 18h30 

Horaires des messes dominicales 
 

Messes latines 
Dimanche 9h30 et 20h00 
Vêpres 17h45 
 

Messes en français 
Samedi 18h30 (anticipée) 
Dimanche 11h00 – 12h15 – 18h30 

 
 

Ce dimanche, quête à la sortie des messes, pour les aumôneries d’hôpitaux 
 

Lundi 9 février  
18h30 Cours de français par la Conférence Saint-Vincent de Paul (salle Marduel) 
19h15 Messe avec les étudiants de l’aumônerie de l’école des Chartes 
19h30 Messe de requiem pour les défunts de l’ANF  
 

Mardi 10 février 
9h00 Messe latine suivie d’une recollection pour femmes jusqu’à 14h 
17h00 Messe de requiem Claude Bébéar 
18h00 Réunion de la Conférence Saint-Vincent de Paul (salle Viennot) 
19h15 Messe latine chantée Veritatis Traditio, Adoration, Enseignement « Une année avec 

St-Paul : Session 3 “Enfants de la promesse” - séance tradition : Promesse, alliance 
et testament : Quelle relation entre Dieu et son peuple ?  

 

Mercredi 11 février 
12h30 Messe avec les étudiants de l’aumônerie de l’Ecole du Louvre 
19h00-20h30 Cours d’histoire de l’Eglise par l’abbé Iborra (Salle Marduel) 

19h15 Messe en présence de membres de l’Ordre de Saint-Lazare 
 

Jeudi 12 février 
19h00 Réunion 3P2035 (Prospective Paroisses Paris 2035) 

 

Vendredi 13 février 
19h30 Cercle Saint-Honoré – François-Xavier du Besset viendra nous présenter son livre 

« Le phénomène des prières de guérison – enquête à Saint-Nicolas des Champs ». 

Samedi 14 février 
10h00 – 11h00 Groupe St Charles Borromée, catéchisme pour adultes « Qu’est-ce que la Grâce ? Histoire et 

théologie de la grâce – petite initiation au judaïsme » avec l’abbé Horovitz (Salle Corneille) 
10h30 Première communion d’Augustin Vimar 
12h30 Bénédiction des fiançailles de Thomas et Louise 

15h00 Mariage de Camilo Romero Correa et Andréa Gomez Arevalo 
 

Dimanche 15 février 
12h15 Messe anniversaire de la mort de Molière 
15h30 Heures musicales – « Ensemble Les Récitants » œuvres dédiées à la Vierge Marie 

« Virgo Spledens » (entrée libre)  
 
 

Ouverture d’un clan routier Europa Scouts – réunion d’information 
L’association des Europa Scouts a l’immense joie de vous annoncer l’ouverture du premier clan pilote 
pour garçons âgés de 17 à 25 ans à Paris. Nous invitons tous les étudiants qui souhaiteraient vivre la 
Route Europa Scouts et/ou s’inscrire au clan à une réunion d’information le jeudi 12 mars à 20h30, Chapelle du 
Calvaire. 

 

Vous pouvez dès à présent déposer, à la sacristie, vos rameaux bénis 
pour la confection des cendres. 

 

Mercredi 18 février – Mercredi des Cendres 
 

Messes latines 
8h00 Messe latine 
20h00 Messe latine chantée 

Messes en français 
12h30 Messe chantée 
18h30 Messe chantée 

 


